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Ceci est un bon exercice de réchauffement. L’objectif est d’augmenter graduellement 
la vitesse de semaine en semaine.

	D	 D	 D	 D	 G	 G	 G	 G

	G	 G	 G	 G	 D	 D	 D	 D

	D	 D	 G	 G	 D	 D	 G	 G

	G	 G	 D	 D	 G	 G	 D	 D

P-147	     70 bpm
P-148	     90 bpm
P-149	   110 bpm

RÉVEIL ANIMAL #1
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trompe	 -	 d’é	 -	 lé	 -	 phant

rhi	 -	 no		  rhi	 -	 no

	 Ours	 Ours	 Ours	 Ours	

	 Ti	 -	gre	 Ti	 -	gre	 Ti	 -	gre	 Ti	 -	gre	

	 coccinelle	 coccinelle	 coccinelle	 coccinelle	

	 per–ro-quet 	per–ro-quet	 per–ro-quet	 per–ro-quet 

Ronde

Croche

Noire

Blanche

Triolet de croches

Noire

Double croche

	 Ours	 Ours	 Ours	 Ours	

	 1	 et	 2	 et	 3	 et	 4	 et

	 1	 a	 et	 a	 2	 a	 et	 a	 3	 a	 et	 a	 4	 a	 et	 a

	 3	 3	 3	 3
	 1	 et	 a	 2	 et	 a	 3	 et	 a	 4	 et	 a

	 1		  2		  3		  4

	 1		  2		  3		  4

	 1		  2		  3		  4

	 1		  2		  3		  4
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Noire et soupir 

12

13 Complète les mesures suivantes à l’aide de noires.

Complète les mesures suivantes à l’aide de soupirs.

	 ours	 ours	 ours	 ours	 ours	 ours	 ours	 ours

	 ours	 ours	 ours	 grrr	 ours	 ours	 ours	 grrr

	 ours	 ours	 grrr	 ours	 ours	 ours	 grrr	 grrr
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P-010	     80 bpm
P-011	   100 bpm
P-012	   120 bpm

14

Suggestion: Joue la pièce à l’aide d’une cloche à vache.

KARATOURS
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Croches

Les croches peuvent être notées avec 
une ligature ou bien un crochet.

Complète les mesures suivantes à l’aide de croches, soit en 
utilisant des ligatures ou bien des crochets (selon le cas).39

	 Ti	 -	 gre	 Ti	 -	 gre	 Ti	 -	 gre	 Ti	 -	 gre	 ours	 ours	 ours	 ours

	 Ti	 -	 gre	 ours	 Ti	 -	 gre	 ours	 Ti	 -	 gre	 ours	 Ti	 -	 gre	 ours

	 ours	 Ti	 -	 gre	 ours	 Ti	 -	 gre	 ours	 Ti	 -	 gre	 ours	 grrr

	 ours	 Ti	 -	 gre	 Ti	 -	 gre	 Ti	 -	 gre	 ours	 Ti	 -	 gre	 ours	 grrr

38
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P-038	    60 bpm
P-039	    75 bpm
P-040	    90 bpm

46

Suggestion: Joue la pièce en frappant tes mains sur tes cuisses et tape des mains pour les rythmes 
«baguette contre baguette».

Sans timbres

KARATIGRE

Cette fois-ci, une introduction remplace le comptage habituel.
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P-044	     50 bpm
P-045	     65 bpm
P-046	     80 bpm

51 

Suggestion: Joue sur un bloc de bois (woodblock).

DOMPTER LA BÊTE
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Ajoute le bon chiffre indicateur au début et puis, joue 
l’étude au complet.84

Cette pièce commence avec une levée. Bien que la première mesure reste 
incomplète, celle-ci vient se compléter avec la dernière mesure de la pièce.
Mises bout à bout, ces deux mesures forment donc une mesure complète.

P-073	     50 bpm
P-074	     66 bpm
P-075	     85 bpm

85

RONDO ALLA TURCA
Wolfgang A. Mozart
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P-079	    55 bpm
P-080	    70 bpm
P-081	    85 bpm

Cette fois-ci, une introduction remplace le comptage habituel.

90

D.C. al Fine est une abréviation pour Da Capo al Fine et signifie de 
rejouer la pièce du début jusqu’au mot Fine (fin).

POULET FUNKY
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P-091	    60 bpm
P-092	    75 bpm
P-093	    90 bpm

103

SONATE EN SAVANE
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Rythmes en doubles croches #3

120

P-113	     60 bpm
P-114	     75 bpm
P-115	     90 bpm

121

	 une	-	fourmi	 papillon	 une	-	fourmi	 papillon	 coccinelle	 une	-	fourmi	 papillon	 ours

	 papillon	 une	-	fourmi	 papillon	 une	-	fourmi	 ti	 -	 gre	 papillon	 une	-	fourmi	 ours

ANSE TAKAMAKA

1	 a	 et	 a	 2	 a	 et	 a	 3	 a	 et	 a	 4	 a	 et	 a	 1	 a	 et	 a	 2	 a	et	 a	 3	 a	 et	 a	 4	 et

1	 a	 et	 a	 2	 a	 et	 a	 3	 a	 et	 a	 4	 a	 et	 a	 1	 et	 2	 a	 et	 a	 3	 a	 et	 a	 4	 et
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P-122 	    55 bpm(A+B)
P-123	    70 bpm(B)
P-124	    85 bpm(B)

126

Suggestion: Frappe tes mains sur tes hanches. Tape des mains sur les rythmes «baguette contre ba-
guette» et tape dans les mains de ton voisin pour tous les rythmes sur le cerceau.

Avec timbres

Sans timbres

EXPÉDITION POUR DEUX
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Ce chapitre propose des exercices pour améliorer la compréhension du rythme.
Les exercices ont été conçus pour les percussionnistes n’ayant pas leurs propres in-
struments, mais qui désirent quand même améliorer leur coordination rythmique.
Chaque exercice peut être joué en utilisant la percussion corporelle ou à la batterie. 

MD = main droite, MG = main gauche, PD = pied droit et PG = pied gauche

1 2 3 4

MD X X
MG

PD D D

PG

1 2 3 4
 MD  X(Clap)  X(Clap)
 MG

 PD  D  D

 PG

Coordi-Nation

1

2
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1 + 2 + 3 + 4 +

MD D D D D D D D D

MG G G

PD

PG

1 + 2 + 3 + 4 +

MD D D D D D D D D

MG G G

PD D D

PG

1 + 2 + 3 + 4 +

MD D D D D D D D D

MG G G

PD D D D

PG

1 + 2 + 3 + 4 +

MD D D D D D D D D

MG

PD D D

PG

Suggestion: Joue sur une batterie. (MD – hi-hat, MG – caisse-claire, PD – grosse caisse)

14

15

16

17

CONGO
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Détenteur d’une maîtrise en percussion, Hermann Aigner 
possède un brevet en enseignement de l’Université de 
musique et des arts de la ville de Vienne.

Étant professeur de percussion à l’École de musique de 
Ybbsfeld depuis 2003, il donne aussi plusieurs ateliers et 
des classes de maître.

Hermann collabore avec plusieurs artistes tels que 
Waldeck, Joy Malcom (Moby, Incognito), Tini Kainrath, 
Dorreta Carter, Iris Camaa, Stella Jones et plusieurs  
autres.
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Hermann Aigner, MA
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116	 Drumline – 60 bpm	 75
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145	 Kilimanjaro – 80 bpm	 88 et 89
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151	 Réveil animal #2 – 95 bpm	 5
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